
 

   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome              STRADONI PAOLA 

Indirizzo              CORSO FRANCIA 98 - 10143 Torino  

Telefono           0117767831 

Fax           0117767831 

E-mail           stradoni@eteropoiesi.it 

 

Nazionalità             italiana 
 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal 1979)   

• Tipo di azienda o settore  Medico pediatra - neuropsichiatra infantile. Psicoterapeuta ad indirizzo 
sistemico, mediatore familiare e relazionale. 

 Ospedale Maria Vittoria Torino  

 Regione Piemonte – Assessorato alla Sanità 

 Comune di Torino – Assessorato alla Cultura e all’Istruzione 

 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Primario dell’U.O.A. di Neuropsichiatria Infantile  

Direttore del Dipartimento Materno Infantile. 

Consulente Neuropsichiatra infantile per ASL 2 Torino. 

Consulente Neuropsichiatra Infantile e coordinatore del laboratorio 
sperimentale del Dipartimento Materno Infantile Regione Piemonte. 

Formatore per operatori del Comune di Torino, Docente per operatori 
Assessorato della Cultura del Comune di Torino. 

Direttore didattico della Scuola di Psicoterapia Sistemico Relazionale 

Sede riconosciuta idonea ad attivare corsi di psicoterapia dal MURST (D.M. 

16.11.2000)  Centro Studi Eteropoiesi, Torino Corso Francia 98. 

 

Nel 2010  Direttore didattico della sede staccata di Genova Logos, sviluppi delle 

risorse umane, sede riconosciuta idonea ad attivare corsi di psicoterapia dal 

MIUR (D.M. 24-06-2010) 

  Direttore didattico della scuola post universitaria di Psicoterapia Sistemico 
Relazionale 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 
 

• Date (dal 2006) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (dal 2006) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

• Date (dal 2014) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

• Date (dal 2006) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

• Date (dal 2011)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  

Comune di Torino: 

corsi di formazione per operatori socio-sanitari 

Provincia di Torino: 

Corso di formazione per operatori socio-sanitari 

Genova USL3: 

Corsi di formazione per operatori sanitari 

 

Università Pontificia Salesiana, sede affiliata di Torino, SSF Rebaudengo. 

Professore  
Titolare dell’insegnamento di Psicologia del lavoro e dell’organizzazione 

Università Pontificia Salesiana, sede affiliata di Torino, SSF Rebaudengo. 

 
Professore nel Master di Primo livello di Counseling Sistemico Relazionale 
 
Professore 
 

 

 

Università Pontificia Salesiana, sede affiliata di Torino, SSF Rebaudengo. 

 
 
Professore di Tecniche della Comunicazione  
 

 

Università di Verona 
 
Master di Mediazione Familiare Sistemica 
 
Supervisore organizzativo 

Comitato Scientifico della rivista “Caleidoscopio Relazionale” 
 
Comitato Scientifico 



 

   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (dal 1968 al 1995)    

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Università degli Studi di Torino: 

Laurea in Medicina e Chirurgia  

Specializzazione in Pediatria 

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 

 Centro Studi di Psicoterapia di Milano, Via Leopardi 19 

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale. 

Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 

 

 Visiting Faculty- Supervisione clinica: Berkshire Medical Center, 

Pittsfield, MA. 

Didatta in Psicoterapia Sistemico Relazionale 

Didatta in Mediazione Familiare Sistemica 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina, Psichiatria, Psicoterapia  

• Qualifica conseguita  Medico, Specialista 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA                            Italiano 

 

ALTRE LINGUA 
                       Francese Inglese   

• Capacità di lettura                       buono 

• Capacità di scrittura                       buono 

• Capacità di espressione orale                       buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante 

e in situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura 

e sport), ecc. 

                          PROGETTAZIONE, PROGRAMMAZIONE E  GESTIONE DI ORGANIZZAZIONI COMPLESSE  
                         (U.O.A.C. OSPEDALIERE E DIPARTIMENTI) 
 
                         GESTIONE DI CORSI DI FORMAZIONE POST UNIVERSITARI PER: 

               PSICOTERAPIA 
               COUNSELING 
               MEDIAZIONE 

                         PSICOTERAPEUTA DELLA PERSONA DELLA COPPIA E DELLA FAMIGLIA, COUNSELLOR E  
                         MEDIATORE SISTEMICO RELAZIONALE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

                          COORDINATORE DI RICERCHE CLINICHE E PROGETTI DI INTERVENTI IN AMBITO  

                         COMUNITARIO E AZIENDALE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 

 

PATENTE O PATENTI 

                      Utilizzo di video registrazioni e computer 

 

 

 

                    Patente B 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

              ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione a Società Scientifiche Nazionali e Internazionali 
 

o Fondatore e Past President dell’AIMS, Associazione Internazionale 
Mediatori Sistemici. 

o Membro della Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile. 
o Membro dell'AFTA, American Family Therapy Academy. 
o Membro dell'EFTA, European Family Therapy Association. 
o Membro della Società Italiana di Ricerca e Terapia Sistemica (SIRTS 
o Didatta per la S.I.P.P.R., Società Italiana di Psicologia di Psicoterapia 

Sistemica. 
 
 
Ha organizzato e diretto i seguenti Congressi Internazionali: 
 

o 28-29 ottobre 2011 VIII Congresso Internazionale AIMS a Torino “Il Sé 

Professionale” 

o 23-24 ottobre 2009 VII CONGRESSO INTERNAZIONALE AIMS A ROMA 

“Mediare la città. I luoghi del conflitto: famiglie, culture e reti” 

o 29-30 novembre 2008  VII CONFERENCE of EUROPEAN FORUM 

TRAINING & RESEARCH IN FAMILY MEDIATION, Torino 

o 8-9 ottobre 1999 II CONGRESSO INTERNAZIONALE AIMS A TORINO 

“Professione Mediatore” 

 
Ha organizzato e diretto i seguenti Congressi Nazionali: 
 

o 25-26 maggio 2012 a Torino “Dialogo tra diverse culture: famiglia 

migrante e clinica” con Carlos Sluzki 

o 27-28 novembre 2009 a Torino “Il Sé Professionale” 

o 15-16 giugno 2007 a Torino con Carlos Sluzki “Vergogna, umiliazione e 

perdono. Una visione sistemica. 

o 5/6/ 1999 “Metodologie di mediazione globale”, con I. Buzzi, Torino. 

o 9/6/1998 “Metodologie per creare un clima di conciliazione negli 

incontri di mediazione familiare”, con A. Morrone, Torino. 

o 6-7/6/1996 “La mediazione familiare”, con F. Bassoli, P. Busso.,  R. de 

Bernart, D. Mazzei, Torino. 

o 20/10/1995 “Verso l’ecologia del conflitto” con P. Busso,  S. Cobb e C. 

Sluzki, Modena. (in collaborazione con l’AIMS) 

 
Relazioni in congressi 

 
o Busso, P., Galardi, S., Stradoni, P.: "L'epistemologia 

colpevolizzante: effetti di una identificazione culturale tra causa e 

colpa" al 2° Convegno del Centro per lo Studio della Famiglia di 

Milano,  27-28/6/1981, Montisola (Bs). 

o Stradoni P.,: "Il bambino e i suoi sistemi" con la relazione: "Il 

prematuro bambino a rischio: come la famiglia struttura i suoi 

giochi intorno a questa informazione". Congresso Internazionale 

Roma.1988. 

o Busso P., Stradoni P.: DALL'OTTICA DELLA DIRETTIVITA' A QUELLA 

DELLA COEVOLUZIONE: MODELLI SISTEMICI DI INTERVENTO SULLA 

SCHIZOFRENIA. Atti del IX Simposio Internazionale sulla 

Psicoterapia della Schizofrenia. Torino 14- 17 settembre 1988. 

o Stradoni P., Merlino D.: IL PREMATURO BAMBINO A RISCHIO: 

COME LA FAMIGLIA ORGANIZZA I SUOI GIOCHI INTORNO A 

QUESTA INFORMAZIONE. Atti del Congresso Internazionale della 



 

   

Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale, Roma , 28 

settembre- 1 ottobre 1988. 

o Busso, P., Stradoni, P.: "Dalla direttività alla coevoluzione: modalità 

di intervento sulla scihizofrenia in psicoterapia sistemica", al IX 

Congresso Internazionale su "Psicoterapia della Schizofrenia", 14-

17/9/1989, Torino. 

o Stradoni P., Guala G.: L'INCONTRO CONGIUNTO PEDIATRA, 

NEUROPSICHIATRA INFANTILE E FAMIGLIA COME MOMENTO PER 

RISTRUTTURARE IN SENSO EVOLUTIVO L'EVENTO PREMATURANZA. 

Atti del Convegno Internazionale "Dal Nascere al Divenire nella 

Realtà e nella Fantasia", Torino, 4-5 maggio 1990. 

o Stradoni P.: PEDIATRA E NEUROPSICHIATRA INFANTILE : COME 

COLLABORARE. Atti del I° Convegno Nazionale "Alba Pediatrica", 

Alba, 16-19 maggio 1990. 

o Stradoni P.: POSSIBILI MECCANISMI DI INTERAZIONE 

PSICONEUROIMMUNOLOGICI. Atti del II° Convegno Nazionale 

"Alba Pediatrica", Alba,15-18 maggio 1991. 

o Cassardo L., Izard E., Stradoni P.: IL SERVIZIO DI 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE COME AGENZIA DI PREVENZIONE: 

LA DIFFICOLTA' DEL BAMBINO COME CHIAVE DI ACCESSO AL 

SISTEMA FAMILIARE. Atti del 1° Convegno Nazionale dell'AITEFS, 

Torino novembre 1991. 

o Stradoni P.:PSICOSOMATICA E DISAGIO EVOLUTIVO: IL JOINT 

COUNSELING COME MODALITA' DI APPROCCIO PREVENTIVO AL 

SISTEMA FAMILIARE. Atti del 1° Convegno Nazionale dell'AITEFS, 

Torino, novembre 1991. 

o Busso P., Stradoni P.: "L'adolescenza come processo di 

individuazione del sistema famigliare", Congresso Internazionale 

"L'adolescente e i suoi sistemi", 4/1992, Rimini. 

o Busso P., De Peri F., Stradoni P.: “Il metalogo come disvelamento 

dei mondi identitari attraverso la narrazione della propria 

biografia”, Congresso EFTA, 4/1994, Atene. 

o Stradoni P., Guala G., Busso P., Capra A.: “A System to Learn about 

Health”, International Meeting, 19-20/7/1995, Washington. 

o Stradoni P.: “La mediazione nel contesto istituzionale”, 1° 

Congresso Internazionale AIMS, Napoli. 

o Stradoni P.,: “La mediazione istituzionale”, 3° Congresso 

Internazionale AIMS, Riccione, 29-30 settembre 2001. 

 

Pubblicazioni 
 
Capitoli in libri 

o Busso P., Stradoni P.:" DAL BLOCCO ALLA CREATIVITA'" 

, in Busso P., De Peri F., Stradoni P., Alastra V., Sartore 

M., (a cura di) "La famiglia come soggetto di 

prevenzione verso un modello di costruzione della 

salute" .Metalogo, Milano , 1992. 

o Busso P., Stradoni P. : "Famiglia e cambiamento", in 

AA. VV.: Il libro della famiglia, Ed. Dehoniane, Bologna, 

1993.  

o Busso P., Stradoni P.: "Famiglia e comunicazione", in 

AA. VV.: Il libro della famiglia, Ed. Dehoniane, Bologna, 

1993. 



 

   

 

o Busso P., Stradoni P.:"STRATEGIE DI COOPERAZIONE 

NELL'OTTICA DELLA COMPLESSITA' " in Busso P., De 

Peri F., Stradoni P., Alastra V., Sartore M., (a cura di): I 

modelli della complessità nel labirinto della 

cooperazione: un filo di Arianna per uscire dal caos. 

Metalogo, Milano, 1994. 

CONDUZIONE DI WORKSHOP E SEMINARI  
 

 PRESSO LE SEGUENTI SCUOLE DI PSICOTERAPIA ADERENTI AL 

CNSP: 

 
 IVTF (Istituto Veneto di Terapia Familiare) sedi di Treviso, Padova,  

 Vicenza, Venezia 

 Nuovo Centro per lo studio  della famiglia  (Milano); 

 Centro di Formazione per mediatori di Genova (Logos); 

 Istituto Appulo Lucano di Terapia Familiare (Bari e Potenza); 

 ISCRA Modena (Terapia Familiare); 

 ISPREFF Napoli (Terapia familiare); 

 IMEPS di Napoli(Terapia Familiare); 

 ECOPSYS  di Napoli (Terapia Familiare); 

 I.TE.R di Caserta (Terapia Familiare). 

 

 Seminario di Formazione sulla comunicazione presso SOGEA SPA 
 
SUPERVISIONI CLINICHE E FORMAZIONE PERMANENTE PRESSO: 
 

 Centro Studi Eteropoiesi (per terapeuti e docenti) 

 Comunità Terapeutiche (Torino, Genova, Reggio Emilia, 

Grosseto) 

 Cooperative socio sanitarie (Frassati, Il Margine) 

 
 
 
Articoli in riviste  

o Busso P.,Stradoni P.:LA COMUNICAZIONE NON VERBALE TRA MADRE E 

BAMBINO. Annali dell'Ospedale Maria Vittoria di Torino Vol. XXIV - N.1-

6 1981. 

o Stradoni P.:IL BAMBINO IN OSPEDALE TRA FAMIGLIA E ISTITUZIONE. 

Mensile Anno XXIII- Scuola Viva, Settembre 1987 SEI, Torino. 

o Chiado'Piat P., Stradoni P.: UTILITA' DEL CONCETTO DI MITO FAMILIARE 

ALL'INTERNO DEL PROCESSO TERAPEUTICO. Annali dell'Ospedale Maria 

Vittoria di Torino Vol. XXXI ,Numero Unico, 1989. 

o Chiadò Piat P., Stradoni P.: USO DELLA VALUTAZIONE CLINICA E DEI 

TEST PROIETTIVI COME STRUMENTI DI CAMBIAMENTO. Psichiatria 

Generale e dell'età evolutiva Vol. 28, 1990.La Garangola, Padova. 

o Stradoni P., Testa A.G.: HANDICAP E NORMALITA'. I BISOGNI E GLI 

INTERVENTI. Annali dell'Ospedale Maria Vittoria di Torino. Vol. XXXII- 

N.7-12 Luglio-Dicembre 1991. 

o Macario P., Stradoni P.: VISSUTI E PROBLEMATICHE NELLA FAMIGLIA 

DEL DISABILE.Annali dell'Ospedale Maria Vittoria di Torino. Vol. XXXII- 

N.7-12 Luglio-Dicembre 1991. 



 

   

Torino, 12/12/2016 
 

o Brach-Papa F., Stradoni P.: HANDICAP E FAMIGLIA: UN APPROCCIO 

SISTEMICO AI PROBLEMI DELLA FAMIGLIA DEL DISABILE. Annali 

dell'Ospedale Maria Vittoria di Torino. Vol. XXXII- N. 7-12 Luglio-

Dicembre 1991. 

o Busso P., Stradoni P.: GIOCHI RELAZIONALI E PSICOSI. Annali 

dell'Ospedale Maria Vittoria di Torino. Vol. XXXII- N.7-12 Luglio-

Dicembre 1991. 

o Izard E., Stradoni P.: LA CONSULENZA FAMILIARE IN PEDIATRIA. Annali 

dell'Ospedale Maria Vittoria di Torino. Vol. XXXII- N.7-12 Luglio-

Dicembre 1991.  

o Busso P., Stradoni P.: "L'arte di sciogliere i nodi della cooperazione tra 

operatori sociali", Animazione sociale, 6/1993, pp. 62-69. 

o Busso P., Stradoni P.: "Gruppi metalogo e accesso al senso dell'identità 

personale", Animazione sociale, 8-9/1994, pp. 73-77. 

o Busso P., Stradoni P., Guala G., “L’organizzazione che apprende entra in 

ospedale”, L’Impresa, 4/1996. 

o Stradoni P., “Conflitti organizzativi: come si strutturano e come si 

possono mediare”, Mediazione Familiare Sistemica, 1 – 2003. 

o Stradoni P.,:L’IDENTITA’ INCERTA DELLA MEDIAZIONE ISTITUZIONALE, 

Mediazione Familiare Sistemica, 3 –2005. 

o Busso P., P. Stradoni, “Identità, diversità e gruppo di lavoro. Il metalogo 

nella mediazione istituzionale”, Mediazione familiare sistemica, n. 5/6 – 

2007. 

o Stradoni P., Angeleri S., “ L’organizzazione non è la famiglia” 

Mediazione familiare sistemica, n. 7/8/9 – 2008-2009. 

o Busso P., Stradoni P., “ Il sé professionale”, Caleidoscopio Relazionale , 

n. 1/2011. 

o Busso P., Stradoni P., “ Sguardo retrospettivo sui mutamenti delle linee 

direttive della formazione sistemico relazionale”, Caleidoscopio 

Relazionale , n. 1/2011. 

o Busso P., Stradoni P., “ L’appartenenza nella sua dimensione relazionale 

e personale”, Caleidoscopio Relazionale , n. 3/2013 

o Stradoni P., Peppino B., “Identità professionale e supervisione”, 

Caleidoscopio Relazionale n. 4/2014. 

o Stradoni P., “Disordini Specifici dell’Apprendimento: la presa in carico 

nell’ottica della complessità”, Caleidoscopio Relazionale n. 5/2015. 

 

Libri come autore o curatore 

o Busso P., Stradoni P.: "COME COMUNICARE CON GLI ALTRI: VISIONE 
BINOCULARE E COMPLESSITA". Edizioni Sonda, Torino, 1990. 

o Busso P., De Peri F., Stradoni P., Alastra V., Sartore M., (a cura di): "LA 
FAMIGLIA COME SOGGETTO DI PREVENZIONE VERSO UN MODELLO DI 
COSTRUZIONE DELLA SALUTE" .Metalogo, Milano , 1992. 

o Busso P., De Peri F., Stradoni P.: IL GRUPPO "METALOGO". "LA 
CREAZIONE DI CONTESTI DI SENSO CONDIVISO". Metalogo, Milano, 
1993.  

o Busso P., De Peri F., Stradoni P., Alastra V., Sartore M., (a cura di): "I 
MODELLI DELLA COMPLESSITA' NEL LABIRINTO DELLA COOPERAZIONE: 
UN FILO DI ARIANNA PER USCIRE DAL CAOS". Metalogo, Milano , 1994. 
 

 



 

   

 
 
 

 

DICHIARAZIONI ED AUTORIZZAZIONI 

a) 
 
 
 
 
 

b) 
 

Ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle 

sanzioni penali previste dall’art. 76 dello stesso D.P.R. per false attestazioni e 

dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilità dichiara che quanto riportato 

nel presente curriculum vitae, corrisponde al vero. 

 

Si autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae 

ai sensi dell'art. 13, D.Lgs 196/2003 

 

 


